OMS defende integragao da medicina tradicional chinesa no Sistema Nacional de
Saude.

No sentido de melhorar a qualidade do atendimento e da eficacia dos servigos de saude, a
Organizacao Mundial de Saude (OMS), defendeu, durante o Congresso das Nacdes Unidas
sobre Medicina Tradicional, realizado em Pequim, que a Medicina Tradicional Chinesa deve ser
incluida no Servigo nacional de Saude, o que iria permitir ndo s6 aumentar o leque de escolha
dos utentes, como permitir um atendimento mais rapido e eficaz, uma diminuigdo das listas de
espera e uma significativa redu¢ao dos custos, pois os custos da fitoterapia sdo muito reduzidos,
0 que poderia significar uma diminuicdo dos gastos do Estado com medicamentos.

Em Portugal estdo a ser regulamentadas algumas terapéuticas ditas alternativas: Acupunctura,
Fitoterapia, Homeopatia, Naturopatia, Osteopatia, Quiropratica.

Nao se prevé, no entanto que a Medicina Chinesa seja regulamentada neste sentido, assim a
sua integracao no SNS néo é possivel no nosso Pais, a ndo ser que se procede-se a uma
alteracdo da legislagéo, a exemplo do que ja aconteceu, por exemplo no Brasil.

In: http://umoutroportugal.blogspot.com.es/2010/02/oms-defende-integracao-da-medicina.html

Como paciente crénica/o de uma doenga para a qual a medicina tradicional ndo da resposta
satisfatoria, acabou por recorrer a medicina alternativa. Porém, os custos do tratamento sao

elevados, por ndo estar incluido no Sistema Nacional de Saude.

Decidida/o a acabar definitivamente com esta situagcéo, a seu modo de ver injusta, redige um
abaixo-assinado (180 a 200 palavras) para ser colocado nos centros de saude do pais. Trate, ao

menos, dos seguintes pontos na ordem que considerar conveniente:

¢ Razdes para incluir a medicina alternativa no SNS.

* Doencas ou sintomas que a medicina alternativa deveria tratar dentro do SNS. Dé

exemplos concretos.

* Proposta de regulamento desta medicina para a sua inclusao.
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